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[Time:3.00 Hrs]      [ Marks:100] 

Please check whether you have got the right question paper. 

N.B: 1. All questions are compulsory. 

2. Attempt any one question from each of Q.1 to Q. 4. 

3. Attempt any two questions from Q.5  

4. All questions carry equal marks. 

 

 

Q.1  Attempt any one question. 20 

 A. Describe helping. State any one key ingredient of successful helping in detail.  

 B. Describe helping relationship .What are the principles counselor consider for developing 

working alliance.  

 

 

Q.2  Attempt any one question. 20 

 A. Elaborate on role of counselor, the techniques, strength and limitation of Adlerian therapy   

 B. Discuss REBT model of therapy. Explain goals and techniques in detail.  

Q.3  Attempt any one question. 20 

 A. Write a detail note on structural family therapy in detail.  

 B. State theoretical approaches used in conducting groups in detail.  

Q.4  Attempt any one question. 20 

 A. Write a detail note on gender based counselling with comparison of concerns in  counseling 

for men and woman. 

 

 B. Write a note on child abuse and spousal abuse with relevant acts for their protection. 

 

 

Q.5  Attempt any two questions of the following 20 

 A. Specific multicultural competencies of counselor   

 B. Existential approach as a therapy   

 C. Techniques used  in Solution focused counselling   

 D. Counselling with LGBTQ community  

 

                                                       

********************** 
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 [वेळ: ३ तास]                                                                                                                                     [ गुण:१००] 

कृपया तमु्हाला योग्य प्रश्नपत्रिका त्रिळाली आह ेका, ते तपासा. 

सचूना: १. सर्व प्रश्न अत्रनर्ायव आहते. 

२. प्र. १ ते प्र. ४ िधील प्रत्येकी दोन प्रश्नापैकी कोणताही एक प्रश्न सोडर्ा. 

३. प्र. ५ िधनू चार प्रश्नापैकी कोणतेही दोन प्रश्न सोडर्ा. 

४. सर्व प्रश्नाांना सिान गणु आहते. 

५. आर्श्यकता असल्यास िळू इांग्रजी प्रश्नपत्रिका पहार्ी. 
 

प्र.१  कोणताही एक प्रश्न सोडर्ा. २० 

 अ. िदतीचे र्णवन करा. यशस्र्ी िदतीचा कोणताही एक िहत्त्र्ाचा घटक तपशीलर्ार साांगा.  

 ब. िदत करणाऱ्या नातेसांबांधाचे र्णवन करा .कायवकारी यतुी त्रर्कत्रसत करण्यासाठी सल्लागार कोणती तत्त्र् ेत्रर्चारात 

घतेात.  
 

 

प्र.२  कोणताही एक प्रश्न सोडर्ा. २० 

 अ. ॲडलेररयन थेरपीिधील सिपुदशेकाची भतू्रिका, तांिे, शक्ती कें द्र े आत्रण ियावदा यात्रर्षयी तपशीलर्ार िात्रहती 

द्या. 

 

 ब. REBT थेरपीच्या िॉडेलची चचाव करा. उत्रिष्ट ेआत्रण तांिे तपशीलर्ार साांगा.  

प्र.३  कोणताही एक प्रश्न सोडर्ा. २० 

 अ. सांरत्रचत  कौटुांत्रबक उपचार पद्धती र्र  तपशीलर्ार टीप त्रलहा.  

 ब.  गट आयोत्रजत करण्यासाठी र्ापरलेले  सैद्धाांत्रतक दृत्रष्टकोन तपशीलर्ार साांगा.  

प्र.४  कोणताही एक प्रश्न सोडर्ा. २० 

 अ. स्त्री आत्रण परुुषाांच्या सिपुदशेनातील त्रचांतेच्या तुलना करून त्रलांग आधाररत सिपुदशेनार्र तपशीलर्ार नोंद 

त्रलहा. 

 

 ब.  बाल शोषण आत्रण पती-पत्नी अत्याचारार्र एक टीप त्रलहून त्याांच्या सांरक्षणासाठी सांबांत्रधत कायद ेसाांगा. 
  

 

प्र.५  खालीलपैकी कोणतेही दोन प्रश्न त्रलहा. २० 

 अ. सिपुदशेकाची त्रर्त्रशष्ट बहुसाांस्कृत्रतक क्षिता  

 ब.  एक थेरपी म्हणनू अत्रस्तत्र्ात्िक दृष्टीकोन  

 क.   उपाय कें त्रद्रत सिपुदशेनािध्ये र्ापरलेली तांिे  

 ड.   LGBTQ सिदुायाचे  सिपुदशेन  

******************* 
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